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Kursplan ab Novembr 2023

Ballett 15-18 Jahre
17:45 -19:15 Uhr

Stefan Jontza

Spitzentanz
19:15 -19:45 Uhr

Ballett 11-13 Jahre
17:00 - 18:15 Uhr 
Helena Podlinski

Ballett Erwachsene
20:00 - 21:15 Uhr 

Stefan Jontza

Ballett 15-18 Jahre
19:00 - 20:30 Uhr 
Radoslaw Rusiecki

Ballett 13-15 Jahre
18:00 - 19:30 Uhr
Radoslaw Rusiecki

Ballett Erwachsene
20:00 - 21:15 Uhr

Stefan Jontza

Ballett 7-9 Jahre
16:30 - 17:30 Uhr

Judith Jontza

Jazz Dance 9-11 
Jahre

17:30 -18:30 Uhr
Judith Jontza

Jazz Dance 11-13 
Jahre

18:30 -19:30 Uhr
Judith Jontza

Zumba®
19:30 - 20:30 Uhr 

Nicole 

Jazz Dance 16-18 
Jahre

19:00 - 20:00 Uhr 
Judith Jontza

Jazz Dance 
Erwachsene Level II
20:00 - 21:00 Uhr

Judith Jontza

Ballett 13-15 Jahre
18:30 - 20:00 Uhr
Radoslaw Rusiecki

Montag Dienstag

Ballett 3-5 Jahre
15:15 - 16:15 Uhr

Hannah Jonas

Ballett 5-7 Jahre
16:30 -17:30 Uhr

Hannah Jonas

Ballett 5-7 Jahre
16:00 - 17:00 Uhr
Sabrina Tesche-

Schmidt

Ballett 9-11 Jahre
17:00 - 18:00 Uhr 
Sabrina Tesche-

Schmidt

Ballett 3-5 Jahre
15:30 - 16:30 Uhr

Judith Jontza

Ballett 11-13 Jahre
17:30 - 18:45 Uhr 
Helena Podlinski

Ballett Förderklasse
7-9 Jahre

16:30 - 17:30 Uhr 
Helena Podlinski

Jazz Dance 13-15 
Jahre

17:30-18:30 Uhr
Hannah Jonas

Ballett 3-5 Jahre
15:15 - 16:15 Uhr

Judith Jontza

Gymnastik Ü30
9:15 - 10:15 Uhr 
Sabrina Tesche-

Schmidt

Ballett 7-9 Jahre
17:30 - 18:30 Uhr

Judith Jontza 

Ballett Erwachsene 
Anfänger

20:00 - 21:00 Uhr
Anna Jontza 

Ballett 15-18 Jahre
19:00-20:30 Uhr
Radoslaw Rusiecki

Ballet Erwachsene 
Anfänger

18:30 - 19:30 Uhr
Helena Podlinski

Jazz Dance 
Erwachsene Level I
18:30 - 19:30 Uhr 

Judith Jontza

Donnerstag FreitagMittwoch

Ballett 5-7 Jahre
16:00 - 17:00 Uhr 
Sabrina Tesche-

Schmidt

Ballett 5-7 Jahre
16:00 - 17:00 Uhr

Judith Jontza Hip Hop 7-9 Jahre
16:30 - 17:30 Uhr

Judith JontzaBallett 9-11 Jahre
17:00 - 18:00 Uhr 
Sabrina Tesche-

Schmidt

Ballett 7-9 Jahre
17:00 -18:00 Uhr 

Judith Jontza


